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Arnott  (Archibald), 1771  - 1855. 

Chirurgijn van het 20e Infanterie Regiment. Hij 

had mee gedaan aan de expeditie op Walcheren 

en aan de oorlog in Spanje. Kwam in 1819 met 

zijn regiment naar Sint-Helena. Hij werd op 1 

april aan het bed van Napoleon geroepen en ver-

zorgde hem tot het einde, in de officiële boeken 

werd hij Short genoemd.   
 

O’Meara  (Barry), 1782  - 1836. 

Chirurgijnmajoor van de Bellorophon, benoemd 

tot lijfarts van Napoleon. In Longwood werd zijn 

rol twijfelachtig; aan de ene kant  hielp hij de 

bannelingen met kranten en nieuwtjes en door 

voor hen de communicatie te vergemakkelijken 

door als tussenpersoon te dienen met de schepen, 

die het anker voor Sint-Helena uitwierpen. 
Aan de andere kant: hij deed verslag over het rei-

len en zeilen van Napoleon en zijn gevolg, eerst 

aan Cockburn, later aan Hudson Lowe. Beetje bij 

beetje wekten zijn rapporten wrevel op bij 

Hudson Lowe. Lang beschermd door de admira-

liteit werd hij slachtoffer van de onbezonnen 

woorden van Gourgaud, die in tegenspraak met 

de rapporten van de dokter, beweerde, dat Napo-

leon heel gezond was en zich wegens tacti-

sche  reden niet beklaagde. 

Op 25 mei 1818 werd O’Meara van Longwood 

verwijderd. Jammer genoeg nam hij zonder voor-

behoud de verdediging van de gevangene op 

zich. Hij publiceerde zijn verslag in 1822, een 

jaar voor het Mémorial, dat een enorm succes 

had. Dit boek versnelde de legende van de ge-

martelde Napoleon en gaf Hudson Lowe de aan-

leiding tot zijn latere afschuw.   
 

Hij schreef zijn memoires, 

2 delen: ‘A Voice from 

St.Helena’ (1823) 



 

 

       

 

 

 
 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lutyens (Engelbert) 

Kapitein bij het 20th 

regiment, verbindingsofficier 

 

(geen foto) 

Stockoe  (John), 1775  - 1852. 

Chirurgijn van de Conquer, heeft hij 

zich met de gezondheid van Napo-

leon bezig gehouden in januari 

1819, maar hij kreeg de gouverneur 

als vijand tegen over zich. 

 

Verling  (James-Roche), 1787  - 1858. 

Militaire arts van de Royal Artillery. 

Hij werd in augustus 1818 aangesteld 

om O’Meara te vervangen in 

afwachting van Antommarchi 

Hij schreef zijn 

memoires. 

Warden  (William), 1777  - 1849. 

Arts aan boord van de Northumber-

land. Kreeg de kans Napoleon te bena-

deren en hem terug te zien op Sint-He-

lena tot aan het vertrek van zijn boot. 
Hij publiceerde in 1816 zijn verslag 

onder de titel van ‘Lettres’. Dit werd 

een groot succes. Het werd daarop 

overschaduwd door “Lettres du Cap”. 

 


